
          MENU   DU   MOIS   d’  OCTOBRE            

  Jeudi 2 

Œuf dur 

Rôti de porc 

Haricots verts 

Fromage 

Salade de Fruit 

Vendredi 3 VEGETARIEN 

Salade composée 

Falafel 

Mélange de champignons 

Fromage 

Crème dessert vanille 

Lundi  6 

CroustiFromage pané 

Émincé de dinde 

Carottes 

Yaourt au citron 

Fruit 

Mardi 7 VEGETARIEN 

Betteraves 

Petite veggie aux fines herbes 

Patates douces rôties 

Fromage  

Moelleux chocolat 

Jeudi 9 

Salade  

Omelette 

Poêlée italia 

Fromage 

 Fruit 

 

Vendredi 10 

Roulé de surimi 

Meunière colin 

Blé 

Fromage blanc 

Fruit 

Lundi  13    VEGETARIEN 

Carottes râpées 

Lasagnes végétales 

Salade 

Fromage 

Fruit 

Mardi 14   

Salade de choux 

Sauté de veau 

Lentilles 

Fromage 

Fruit 

Jeudi 16   SPECIAL HALLOWEEN 

Soupe de potiron 

Poulet Coco 

Lentilles corail 

Donut Halloween 

 

Vendredi 17 

Concombre 

Paupiette de lapin 

Riz 

Yaourt aux fruits 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

Le menu est susceptible d’être soumis à des modifications selon arrivage des produits. 

 * Biologique 

Volaille et Porc d’origine française 

Viande rouge : Origine Union Européenne 

BONNES VACANCES DE TOUSSAINT ! 

  


