MOIS DE JUIN

Tous les menus sont frais, entiérement réalisés maison par Zahra

Seul les menus avec (*) sont non réalisés maison mais assaisonnés sur place

Pause de 10h : fruits distribués a tous les enfants

1% juin 2 juin 4 juin VEGE 5 juin
Melon Tomates Concombres Taboulé*
Moules Sauté poulet curry Bolognaise Boulettes de boeuf
Frites Poivrons végétarienne Petits pois et sauce
Glaces * Pommes VP Salade tomates
Fromage * Yaourt * Fromage *
Fruits fruits
8 juin 9 juin VEGE 11 juin 12 juin
Tarte aux fromages Pasteque Radis beurre Carottes rapées
Escalope de dinde Curry Thai Poisson Steak haché
Poélée de légumes Riz Ratatouille Pates
Mousse au chocolat* Fromages * Crépe Fromages *
Fruits Fruits
15 juin 16 juin 18 juin VEGE 19 juin
Macédoine Brocolis Melon Salade haricots verts
Saucisse de Toulouse Poisson Raviolis sauce tomates | Blanquette de veau
Purée Boulgour Salade Riz
Yaourt* Fromages* Compote biscuit * Fromages *
Fruit Fruits
22 juin VEGE 23 juin 25 juin 26 juin
Betteraves Melon Carottes rapées Tomates
Flan de courgette Cuisses poulet Sauté de boeuf Poisson
Salade Récheta (vermicelles Blé sauce tomate Riz champignons
Yaourt biscuit* et légumes) Glace * Fromages *
Fromages * Fruits
Fruits
29 juin VEGE 30 juin 2 juillet 3juillet
Radis beurre Pasteque Salade Menu stock
Tarte ratatouille Salade de pates et Hamburger
Salade thon Frites
Fromages* Yaourt * Glace *

fruits




