
             MENU   DU   MOIS   DE   NOVEMBRE       

   

Lundi 3 

Carottes râpées 

Confit de poule 

Coquillettes 

Fromage 

Compote 

Mardi 4 VEGETARIEN 

Salade de Pomme de terre 

Pané de blé tomate mozza 

Haricots  beurre 

Fromage blanc 

Et son coulis 

Jeudi 6 

Soupe de potiron 

Poisson Hoki 

Riz 

Fromage  

Fruit 

Vendredi 7 

Quiche fromage 

Pintade 

Ratatouille 

Fromage  

Fruit 

Lundi 10 

Soupe chinoise 

Sauté de poulet 

Haricots verts 

Fromage 

Fruit 

Mardi 11 

 

Jeudi 13 VEGETARIEN 

Carottes râpées 

Nuggets de blé 

Lentilles 

Fromage  

Fruit 

Vendredi 14 

Potage sans féculent 

Escalope de dinde 

Gratin dauphinois 

Fromage  

Fruit 

Lundi 17 

Feuilleté jardinier 

Sauté de porc 

Duo de carottes 

Fromage 

Éclair au chocolat 

Mardi 18 

Salade de haricots verts 

Poisson 

Beignets de brocolis 

Fromage  

Yaourt aux fruits 

Jeudi  20  

Potage 

Wings de poulet 

Frites 

Fromage 

Fruit 

Vendredi 21 VEGETARIEN 

Macédoine 

Spaghetti bolo végétale 

Salade 

Yaourt vanille 

Lundi 24  

Salade de chou-fleur 

Tajine agneau 

Semoule 

Fromage  

Fruit 

Mardi 25 

Potage  

Rôti de porc 

Petit pois 

Flan pâtissier 

Jeudi 27 VEGETARIEN 

Céleri rémoulade 

Aiguillettes de blé 

Poêlée de PdT 

Fromage 

Fruit 

Vendredi 28 

Betteraves 

Poisson TexMex 

Poelée de légumes 

Yaourt aux fruits 

Le menu est susceptible d’être soumis à des modifications selon arrivage des produits. 

* Biologique 

Volaille et Porc d’origine française 

Viande rouge : Origine Union Européenne 

 


